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วตัถุประสงค์ 

 การทาํ Workshop คร้ังน้ีตอ้งการนาํเสนอ รูปแบบ เทคนิค กระบวนการท่ีจะส่งเสริมให้

เด็กเกิดพฒันาการท่ีต่อยอดจากการอ่านหนงัสือเพียงหน่ึงเล่ม ซ่ึงจะออกมาในรูปแบบของการทาํ

กิจกรรมต่างๆ ท่ีหลากหลาย ทาํใหเ้ด็กเกิดความสนใจและรักในการอ่านและการคน้ควา้เพิ่มเติมมาก

ยิง่ 

  หลกัคิด/ แนวความคดิของกจิกรรม 

 หนงัสือคือจุดเร่ิมตน้ของการอ่านและการคน้ควา้หาความรู้ท่ีแตกต่างและหลากหลาย 

เพราะในหนงัสือนั้นประกอบไปดว้ยเร่ืองราวและแง่คิดท่ีจะก่อใหเ้กิดพฒันาการดา้นปัญญา ซ่ึงตรง

กบัแนวคิด “พหุปัญญา” 9 ประการ ไดแ้ก่  

                  1) ความฉลาดดา้นภาษา การเขา้ใจความหมาย ความสามารถในการส่ือสาร  

  2) ความฉลาดในดา้นตรรกะ เหตุและผล  

  3) ความฉลลาดในดา้นดนตรี จงัหวะอารมณ์ความรู้สึก  

  4) ความฉลาดในดา้นมิติ การสร้างจินตนาการจากเร่ืองราวท่ีอ่านและการแปล

ความหมาย  

  5) ความฉลาดในดา้นการเคล่ือนไหว เช่น การเตน้ การแสดงท่าทางส่ือความรู้สึก  

  6) ความฉลาดในดา้นการเป็นผูน้าํ การเขา้ใจความรู้สึกของผูอ่ื้น  

  7) ความฉลาดภายในตน การรับรู้ตนเอง เขา้ใจตนเอง  

  8) ความฉลาดในดา้นธรรมชาติ การเรียนรู้และอยูก่บัธรร มชาติ  

  9) ความฉลาดในดา้นการคิดใคร่ครวญ การสงสัยและการตั้งคาํถาม  



  ความฉลาดตามแนวคิดพหุปัญญาเหล่าน้ีจะนาํไปสู่การสร้างกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งตาม

แนวคิดและส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาในเด็กอยา่งหลากหลาย ขอเพียงพอ่แม่ ผูป้กครองกลา้ท่ีจะ

เสียสละเวลา 

รูปแบบ/เนือ้หา 

 1. เร่ิมจากทีมงานสร้างการมีส่วนร่วมจากผูเ้ขา้ร่วมเวที workshop ผา่นการเล่นเกม เพือ่ให้

รู้สึกผอ่นคลาย 

 

 

 
 
  
 
 

2. จากนั้นทีมงานก็ไดส้ร้างโจทย ์โดยนาํแนวคิดพหุปัญญามาอธิบายเป็นแนวคิดหลกัใน

การทาํ Workshop เพื่อใหเ้ห็นความสอดคลอ้งและผลท่ีจะเกิดจากการอ่าน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด

ดงักล่าว 

รูป 2 ทมีงานอธิบายแนวคิดพหุปัญญา 

 
 
 
 
 

 

  รูป 3 เดก็เล่านิทาน 

                                                                                รูป 4 ผูเขารวม 

workshopฟงเด็กเลานิทาน 

 

 

  

 3. เพือ่ใหเ้ห็นภาพและเป็นตวัอยา่งท่ีเกิดจากการอ่านเพือ่การพฒันาเด็กตามแนวคิดดงักล่าว 

ทีมงานจึงไดน้าํเสนอการเล่านิทานของเด็ก แสดงใหเ้ห็นถึงพฒันาการท่ีไดจ้ากการอ่านตามแนวคิด

รูป 1 การเลนเกมสรางความรูสึกผอนคลาย 



พหุปัญญา ลกัษณะท่าทางของเด็กท่ีแสดงประกอบการเล่านิทาน แสดงใหเ้ห็นถึงพฒันาการท่ีเกิด

จากการอ่าแนวคิดพหุปัญญาในทุกๆ ดา้น 

4. เม่ือเด็กเล่นนิทานเสร็จทีมงานก็จะสรุปประเด็น เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจและเช่ือมโยงให้

สอดคลอ้งตามแนวคิดพหุปัญญา และดว้ยระยะเวลาท่ีมีจาํกดัเพยีง 1 ชัว่โมง ช่วงทา้ยของกิจกรรม

ทีมงานจึงเร่งการนาํเสนอผลงานจากอ่านเพื่อการพฒันาจากนิทานและหนงัสือรูปแบบอ่ืนๆ และมา

สามารถเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดท้ดลองประดิษฐส่ิ์งต่างๆ ตามท่ีทีมงานไดเ้ตรียมมาตั้งแต่

ตน้ 

 
 
 
 

 

 

กระบวนการ 

 การจดัเวที Workshop ทีเ่กิดข้ึน เคร่ืองมือท่ีนาํมาใชเ้พื่อนาํเสนอกระบวนการนั้น เป็นการ

เล่านิทานของเด็กท่ีเกิดจากการพฒันาดา้นการอ่าน ซ่ึงเป็นตวัอยา่งท่ีดีท่ีทาํใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรม

มองเห็นผลท่ีเกิดข้ึนได ้อีกทั้งยงัมีการใชส่ื้อ อุปกรณ์ประกอบการเล่านิทาน เช่น ฉาก ส่ิงประดิษฐ์

ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนตามเน้ือเร่ืองนิทาน เช่น ผลไม ้สัตว ์เป็นตน้ กระบวนการนาํเสนอของทีมงานในคร้ัง

น้ีจึงสามารถทาํใหผู้ท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรมมองเห็นภาพและสัมผสัผลท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

ผลทีเ่กดิขึน้ 

 ความสนใจของผูเ้ขา้ร่วมการทาํ Workshop คร้ังน้ี ทุกคนสนใจและตั้งใจฟังในทุก

กระบวนการนาํเสนอไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากรูปแบบและเคร่ืองมือท่ีนาํเสนอมีความน่าสนใจและ

สร้างการมีส่วนร่วมจากผูเ้ขา้ร่วมในทุกขั้นตอน  ประกอบดว้ยเง่ือนไขของระยะเวลาท่ีมีอยา่งจาํกดั

และจาํนวนผูเ้ขา้กิจกรรมท่ีมีจาํนวนไม่มาก ทาํใหรู้ปแบบของการแลกเปล่ียนเรียนรู้จากการตั้ง

คาํถามเกิดข้ึนไม่มากนกั  แต่ดว้ยกระบวนการ เทคนิคท่ีนาํเสนอ ท่ีทาํใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมสามารถ

มองเห็นและสมัผสัผลท่ีเกิดข้ึนจาก กิจกรรม มีส่วนสร้างการเรียนรู้ไดดี้  เพราะเป็นการนาํเสนอท่ีมี

ชีวติและมีพื้นท่ีระหวา่งทีมงานกบัผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมอยา่งใกลชิ้ด การแลกเปล่ียนเรียนรู้จึงสามารถ

เกิดข้ึนไดต้ลอดระยะเวลาของการนาํเสนอ 

 สาํหรับทีมงานท่ีมานาํเสนอกระบวนการ เร่ืองราวการพฒันาเด็กจากการอ่านคร้ังน้ี มาจาก

กลุ่มระบดัใบ ซ่ึงมีการจดัซุม้กิจกรรมอยูอี่กพื้นท่ีของงาน ทีมงานจึงไดซ้กัชวนใหร่้วมติดตามการ

นาํเสนอกระบวนการเช่นน้ีอีกคร้ังในวนัต่อไป  

รูป5 ทมีงานอธิบายและ

เช่ือมโยงให้สอดคล้องกบั

แนวคดิพหุปัญญา 



 ข้อสังเกต 

กิจกรรม Workshop คร้ังน้ีถือเป็นการนาํเสนอกระบวนการท่ีมีความสาํคญัและเป็น

ประโยชน์ต่อการพฒันาเด็กจากการอ่าน ซ่ึงสามารถต่อยอดความรู้จากหนงัสือนิทานเพียงหน่ึงเล่ม 

การต่อยอดความรู้ท่ีแตกต่างหลากหลายตามเน้ือหา เร่ืองราวท่ีปรากฏในนิทานจึงเป็นส่ิงท่ีจะทาํให้

เด็กเกิดจินตนาการและพฒันาการท่ีมากกวา่การอ่านจากตวัหนงัสือ กิจกรรม ส่ืออุปกรณ์ต่างๆ จะ

ทาํใหเ้ด็กเกิดความสนใจในกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ีตอ้งข้ึนอยูผู่ใ้หญ่ท่ีตอ้งเสียสละเวลาและร่วม

เรียนรู้ไปพร้อมๆ กบัเด็กในทุกๆ ขั้นตอน 

 สาํหรับ พฒันาการการเรียนรู้ของเด็กไม่จาํเป็นตอ้งเกิดข้ึนจากการท่ีเด็กอ่านหนงัสือออก 

หากแต่เร่ืองราวท่ีสามารถสัมผสัและเขา้ถึงตามจินตนาการของเด็ก ก็สามารถทาํใหเ้ด็กเกิด

พฒันาการท่ีหลากหลายไดเ้ช่นกนั ขอเพยีงผูใ้หญ่ เช่น พอ่แม่ ครู มีเวลาและ เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้ อยู่

กบัส่ิงเหล่าน้ีมากยิง่ข้ึน มีการทาํกิจกรรมท่ีต่อยอดจากเร่ืองราวของนิทาน ชวนคิด ชวนตั้งคาํถาม 

ตอบขอ้สงสัยของเด็กใหเ้กิดเป็นการต่อยอดท่ีแตกต่างและหลากหลายจากหนงัสือนิทานเพียงหน่ึง

เล่ม เพราะการพฒันาการเรียนรู้ของเด็กมกัเกิดข้ึนจากการไดท้าํกิจกรรมท่ีใหค้วามสนุก ความ

เพลิดเพลิน และรู้สัมผสัไดก้บัความจริงท่ีเป็นอยู ่เช่น ในนิทานอาจมีการกล่าวถึงเทวดา เด็กอาจจะ

สงสัยวา่เทวดาคือใคร มีตวัตนจริงหรือไม่ และเม่ือเด็กเห็นพอ่แม่กราบไหวบู้ชาพระพุทธรูปหรือส่ิง

ศกัด์ิสิทธ์ิอ่ืนๆ เด็กก็จะเกิดการเช่ือมโยงวา่พอ่แม่กราบไหวใ้คร การเช่ือมโยงจากนิทานและส่ิงท่ี

เกิดข้ึนในชีวติจริงจะทาํใหเ้ด็กเกิดพฒันาการการเรียนรู้ ขอเพียงพอ่แม่มีเวลาท่ีจะอธิบายและบอก

กล่าวส่ิงท่ีเด็กสงสัยใหส้ามารถเขา้ถึงและสัมผสัไดต้ามจินตนาการของเด็ก เป็นตน้ 

 การทาํกิจกรรมท่ีต่อยอดจากการหนงัสือนิทานเพียงหน่ึงเล่มนั้น สาํหรับพอ่แม่ผูป้กครอง

อาจเป็นเร่ืองยากท่ีจะเร่ิมตน้ เพราะตอ้งอาศยัทกัษะในการสร้างกระบวนการการเรียนรู้ระหวา่ง

จินตนาการกบัส่ิงท่ีปรากฏอยูใ่นชีวติจริง การนาํเสนอของเวที workshop คร้ังน้ีจึงเป็นการนาํเสนอ

ตวัอยา่งท่ีประสบความสาํเร็จในการพฒันาเด็กจากการอ่าน ซ่ึงตอ้งใชเ้วลาและการทุ่มเทจากพอ่แม่ 

ผูป้กครอง กิจกรรมท่ีนาํมาเสนอจึงเป็นความสาํเร็จท่ีผูเ้ขา้ร่วมเวทีจะนาํไปเป็นแบบอยา่ง  

 สังคมไทยยงัใหค้วามสาํคญักบัการอ่านนอ้ย แมก้ระทัง่วยัผูใ้หญ่ท่ีสามารถเลือกสรร

หนงัสือไดอ้ยา่งหลากหลายตามความสนใจ หากแต่ส่ิงท่ีปรากฏในเวที Workshop กลบัพบวา่มี

ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมคร้ังน้ีนอ้ยมาก จึงสะทอ้นใหเ้ห็น สถานการณ์ท่ีน่าห่วงใย เก่ียวกบัพฒันาการการ

เรียนรู้ของเด็ก เพราะหากผูใ้หญ่ไม่ใหค้วามสนใจกระบวนการเหล่าน้ี ผลท่ีเกิดกบัเด็กก็ จะถูกละเลย 

ไม่ไดรั้บความสนใจเก่ียวกบัการอ่านหนงัสือและการทาํกิจกรรมต่างๆ ท่ีสามารถต่อยอดไดอี้กอยา่ง

หลากหลาย  

 การส่งเสริมพฒันาการดา้นการอ่านของเด็ก จาํเป็นตอ้งไดรั้บการสนบัสนุนจากพอ่แม่ 

ผูป้กครอง กิจกรรมน้ีจะมีประโยชน์อยา่งยิง่หากกลุ่มเป้าหมายท่ีมาร่วมงานคือพอ่แม่หรือผูป้กครอง



ท่ีพาลูกหลานมาเขา้ร่วมเรียนรู้ แต่จากขอ้เทจ็จริงท่ีสงัเกตพบ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในคร้ังส่วนใหญ่จะ

เป็นผูใ้หญ่ มีจาํนวนประมาณ 9-10 คน ซ่ึงถือเป็นจาํนวนท่ีนอ้ยมาก อีกส่วนหน่ึง เป็นทีมงานท่ีมา

ดว้ยกนั  รวมถึง Staff ท่ีดูแลเวทีดงักล่าว และส่วนใหญ่จะมาคนเดียว มีเพียงแม่ท่ีพาลูกมาร่วม

กิจกรรมคร้ังน้ี 1 คู่  ผลท่ีเกิดข้ึนอาจตอบโจทยข์องผูจ้ดัไดไ้ม่มากนกั กิจกรรมลกัษณะน้ีควรมีการ

ประชาสัมพนัธ์รวมถึงลงทะเบียนลว้งหนา้ โดยกาํหนดเง่ือนไขของการเขา้ร่วมวา่ควรมาเป็นคู่ 

(ผูป้กครอง-เด็ก, พอ่แม่ ลูก เป็นตน้)    

                                                           
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


