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วตัถุประสงค์ 

 1. เพื่อเป็นแนวทางในการแกปั้ญหาของครูกบันกัเรียนในโรงเรียน  

2. เพือ่เป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ถึงประสบการณ์ตลอดจนแนวทางในการแกไ้ข  

3. เพื่อวถีิทางในการเสริมสร้างภูมิคุม้กนัใหเ้ด็ก และสร้างความเขา้ใจอนัดีระหวา่งครูกบัลูก

ศิษย ์

หลกัคิด/ แนวความคดิของกจิกรรม 

 ปัญหาเก่ียวกบัวยัรุ่นท่ีมกัพบในปัจจุบนัส่วนใหญ่จะเป็นปัญหาความเกเรของวยัรุ่น หากมอง

อยา่งผวิเผนิ ก็จะมองวา่ตอ้งแกปั้ญหาดว้ยความรุนแรง เช่น การดุด่า การลงโทษดว้ยการตี แต่หากมอง

ไปท่ีตน้เหตุของปัญหาอาจพบส่ิงท่ีมากกวา่การแกปั้ญหาท่ีปลายเหตุ ปัญหาท่ีพบเป็นเส้ียวเดียวของ

ปัญหาทั้งหมด เพราะฉะนั้นครูท่ีดีมีหนา้ท่ีในการทาํความเขา้ใจเด็ก และพยายามหาทางท่ีจะปรับเปล่ียน

พฤติกรรมของเด็ก แต่ก็จะตอ้งไม่ลืมวา่เด็กไม่ใช่ศูนยร์วมของปัญหา เด็กอาจจะเป็นแค่เศษเส้ียวของ

ปัญหา  หนทางท่ีจะแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด คือการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั  และพยายามท่ีจะปรับตวัเขา้หากนั

ทั้ง 2 ฝ่าย รวมทั้งช่วยกนัหาหนทางป้องกนัและแกไ้ข 

 

 



รูปแบบ/เนือ้หา 

การเสวนาคร้ังน้ีมีเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหาของคุณครูโรงเรียนตน้แบบท่ีพบปัญหา

แตกต่างกนั โดยคนแรกมีวธีิการแกปั้ญหา คือ พยายามทาํความเขา้ใจถึงสาเหตุของปัญหา วา่ ส่ิงใดคือ

สาเหตุท่ีทาํใหเ้กิด ซ่ึงอาจจะไม่ใช่ตวัเด็กแต่เป็นสภาพแวดลอ้มท่ีเด็กนั้นเติบโตมา  โดยคุณครูไดบ้อกวา่ 

การไปเยีย่มบา้นของลูกศิษยจ์ะเป็นหน่ึงในกระบวนการเรียนรู้สภาพของปัญหาท่ีแทจ้ริง  เน่ืองจากเวลา

อยูท่ี่บา้นเด็กจะสามารถเปิดเผยตวัตนไดม้ากกวา่ อยูท่ี่โรงเรียน  หรือการสังเกตจากสภาพแวดลอ้มท่ี

ดาํรงชีวติอยู ่ 

ในส่วนของคุณครูคนท่ี 2 จะบอกเล่าเก่ียวกบัการทาํความเขา้ใจธรรมชาติของวยัรุ่นวา่ การเกเร

เป็นเร่ืองธรรมชาติ ครูควรจะทาํหนา้ท่ีคอยสอน บอก กล่าว และหากเม่ือพยายามท่ีจะทาํทุกทางแลว้ แต่

ไม่สาํเร็จ ก็ตอ้งปล่อยไป เม่ือถึงเวลาท่ีเด็กพร้อมท่ีจะเรียนรู้ไดด้ว้ยตวัเอง วา่ส่ิงท่ีทาํนั้นผดิ เพราะในตวั

คนทุกคนมีความสาํนึกดีอยูใ่นตวั หากแต่อาจจะตอ้งใชเ้วลา ในส่วนของคนสุดทา้ยจะเป็นเร่ืองเก่ียวกบั

การเก็บขอ้มูล จาก 2 คนแรกมารวบรวมไว ้เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานของเด็ก และยงัเป็นการต่อยอด

ระหวา่งครูประจาํชั้นของเด็ก เม่ือเด็กตอ้งเล่ือนชั้น จะเป็นการช่วยประหยดัเวลา หากครูมีขอ้มูลอยูแ่ลว้  

กระบวนการ 

 การเสวนาท่ีสอดแทรกเน้ือหาของความรัก ความเอาใจใส่ท่ีคุณครูมีใหน้กัเรียน ความพยายามท่ี

จะแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการแกปั้ญหา คือ การทาํความรู้จกันกัเรียน

อยา่งถ่องแท ้เพือ่จะไดเ้ขา้ถึงสภาวะท่ีเป็นอยู ่ เวลาจะเป็นเคร่ืองมือในการแกปั้ญหา ไม่วา่จะเป็นการ

เรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั การแกปั้ญหา การสร้างความเขา้ใจท่ีดีในตวัลูกศิษยแ์ละคุณครู ซ่ึงจะส่งผลต่อการ

แกปั้ญหาจนพฒันาเป็นการเสริมสร้างศกัยภาพในตวับุคคล นอกจากจะเขา้ ถึงปัญหาแลว้ ยงัตอ้งรู้จกั

การเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อส่งต่อใหบุ้คคลอ่ืนๆท่ีจะเขา้มารับผดิชอบต่อ เพื่อเป็นการประหยดั เวลาใน

การเรียนรู้ และก่อใหเ้กิดการต่อยยอดในการดูแลเด็กได ้โดยสะดวก รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ  

ผลทีเ่กดิขึน้ 

 การเสวนาในหวัขอ้น้ีเป็นท่ีน่าสนใจเป็นอยา่งมาก จากการท่ีผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเป็นบุคคลทัว่ไป

ท่ีมาร่วมงาน และตวัแทนองคก์ร ประมาณ 50 คน จากการพดูคุยกบัผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดมี้การแนะนาํวา่

ควรจะมีการบนัทึกวดีิโอแจกใหแ้ก่ผูท่ี้สนใจ  

 ผูด้าํเนินรายการไดมี้การเปิดโอกาสใหซ้กัถาม และตอบคาํถามในประเด็นท่ีเก่ียวกบัการแกไ้ข

เร่ืองของยาเสพติดกบัเด็กนกัเรียนในโรงเรียน ซ่ึงทางผูเ้สวนาไดใ้หก้าํลงัใจและมีการช่ืนชมแก่ผูเ้ขา้ร่วม

ท่ีจะนาํกลบัไปใชใ้นโรงเรียนในกรณีท่ีสามารถใชห้รือการนาํไปประยกุตร่์วมได ้ 

  



ข้อสังเกต 

 การสอนเด็กก็เหมือนการเพาะพนัธ์ุเมลด็ นอกจากเมลด็ดีแลว้การดูแลก็สาํคญั หากดูแลไม่ดี 

ตน้ไม่ก็ไม่อาจงอกงามๆได ้เปรียบเสมือนเด็กหากขาดการดูแลท่ีดี เอาใจใส่ เขา้ใจ ก็อาจจะส่งผลให้

กลายเป็นเด็กมีปัญหาได ้เพราะฉะนั้นเด็กเกเร เปรียบเสมือนหนงัสือมือสอง เป็นเด็กประเภทท่ีโรงเรียน

ต่างๆ ไม่อยากท่ีจะรับ แต่หากพวกเขาไดรั้บการสั่งสอนอยา่งดี พยายามเขา้ใจในตวัเยาวชน และ

พยายามป้องกนัไม่ใหเ้ขา้ไปขอ้งเก่ียวกบัยาเสพติด 

                                                                
 

 


